
	PLANIFICACIÓN DE UNIDAD DIDÁCTICA 

	Datos informativos: 

	Nombre de la institución:
	


	Nombre del docente: 
	

	Fecha:
	

	Área:
	 Ciencias Naturales
	Grado
	5
	Año Lectivo: 
	

	Unidad 1: 
	Descubriendo la materia, un regalo de Dios en la creación

	Objetivo de unidad con enfoque DUA:
	Desarrollar en los estudiantes la comprensión de la materia, sus propiedades, estados, cambios y formas de energía mediante actividades de exploración, experimentación, representación corporal, análisis, clasificación, debate y producción creativa, que permitan múltiples formas de representación (visual, conceptual y kinestésica), diversas formas de expresión (oral, escrita, gráfica y corporal) y estrategias de compromiso (reflexión bíblica, experiencias significativas y trabajo colaborativo), favoreciendo la participación activa de todos los estudiantes. 

	Objetivo de aprendizaje:
	Indagar y comprender la constitución de la materia (átomos, propiedades, estados y cambios), clasificarla en sus diferentes formas y analizar las características y usos de la energía, mediante la observación, experimentación, análisis de situaciones, resolución de ejercicios y aplicación en contextos cotidianos.

	Inserción curricular de la unidad:
	CN.3.3.2. Indagar, con uso de las TIC y otros recursos, la constitución de la materia, analizar el modelo didáctico del átomo y describir los elementos químicos y las moléculas.
[image: ]

	Criterios de Evaluación
	Lección 1,2,3,4: CE.CN.3.6. Explica, desde la experimentación y la revisión de diversas fuentes, la evolución de las teorías sobre la composición de la materia (átomos, elementos y moléculas), su clasificación (sustancias puras y mezclas homogéneas y heterogéneas), sus propiedades (elasticidad, dureza y brillo) y la clasificación de los compuestos químicos (orgánicos e inorgánicos), destacando las sustancias, las mezclas y los compuestos de uso cotidiano y/o tradicionales del país.
Lección 5: CE.CN.3.9. Analiza las características, importancia, aplicaciones, fundamentos y transformación de las energías térmica, eléctrica y magnética, a partir de la indagación, observación de representaciones analógicas, digitales y la exploración en objetos de su entorno (brújulas, motores eléctricos). Explica la importancia de realizar estudios ambientales y sociales para mitigar los impactos de las emisiones de gases de efecto invernadero y la generación de residuos, así como de las centrales hidroeléctricas en el ambiente. 

	Destrezas con criterio de desempeño
	ORIENTACIONES METODOLÓGICAS PARA LA ENSEÑANZA Y APRENDIZAJE 
	Aplicación de los principios del DUA
	Integración bíblica 
	Recursos
	Evaluación

	
	
	
	
	
	Indicadores de evaluación
	Técnicas e instrumentos 

	LECCIÓN 1:

CN.3.3.2. Indagar, con uso de las TIC y otros recursos, la constitución de la materia, analizar el modelo didáctico del átomo y describir los elementos químicos y las moléculas.
[image: ]
	LECCIÓN 1: La obra magnífica: el átomo forma la materia

¡Despierta tu mente! 

Actividades del libro: 

1. Lee el siguiente texto, reflexiona y contesta las preguntas.
El gran diseño de Dios
Hace mucho, mucho tiempo, antes de que existiera la tierra, el cielo o cualquier cosa que pudiéramos ver, Dios estaba creando todo. Primero, dijo: “¡Haya luz!” y de la nada apareció la luz, separando el día de la noche. Luego, Dios organizó el cielo, la tierra, los mares y llenó el mundo de plantas, animales y finalmente, de seres humanos.
a) ¿Qué fue lo primero que Dios creó según la historia?
b) ¿Por qué crees que Dios puso orden en toda la creación, incluso en lo más 
pequeño?
c) ¿De qué manera podemos agradecer a Dios por su diseño en la naturaleza y en 
nuestro propio cuerpo?

Actividad adicional: 

“Viaje imaginario al interior de la materia”
El docente guía una visualización: los estudiantes cierran los ojos e imaginan que se hacen pequeños hasta entrar dentro de un objeto (una mesa o su cuaderno). Luego describen oralmente qué creen que hay dentro (partículas, movimiento, energía).
Después comparten sus ideas y se comparan.
DUA: Se activa el compromiso al usar imaginación guiada y expresión oral, permitiendo múltiples formas de participación.


Gramática - Aprendemos

La palabra “átomo” viene del griego “atomos”, que significa “indivisible” o “que no se puede cortar”. Hace más de 2,000 años, un filósofo griego llamado Demócrito pensó que toda la materia estaba formada por pequeñas partes 
que no podían dividirse más.
¿Qué es un átomo?
Si observamos la materia con un microscopio muy potente, 
descubriríamos que está formada por partículas diminutas llamadas átomos. Los átomos son tan pequeños que millones de ellos caben en una simple gota de agua.
Las partes del átomo
Cada átomo tiene una estructura ordenada. En el centro se encuentra el núcleo, donde están los protones, que tienen carga positiva, y los neutrones, que no tienen carga.
El movimiento de las partículas
Los átomos no están quietos; sus partículas están en constante movimiento. Los electrones giran rápidamente alrededor del núcleo, y los 
propios átomos también se mueven y vibran.

Lógica - Razonemos

Actividades del libro:

2. Lee las siguientes afirmaciones y escribe V si es verdadero y F si es falso.
a) Los átomos se pueden ver fácilmente con un microscopio común.
b) Los protones tienen carga positiva.
c) Los electrones están quietos alrededor del núcleo.
d) Los neutrones no tienen carga eléctrica.
e) Demócrito fue un científico que vivió hace 200 años.
f) Toda la materia está formada por átomos.
g) Los átomos se unen para formar sustancias.
3. Lee las siguientes pistas y resuelve el crucigrama.
4. Lee las siguientes preguntas y contesta.

Actividad adicional:

“Construye tu átomo humano”
Cada estudiante representa una partícula:
· Protones (carteles rojos) 
· Neutrones (carteles grises) 
· Electrones (carteles azules que giran) 
Se organiza un átomo en el aula simulando movimiento real.
DUA: Se favorece la representación mediante aprendizaje kinestésico y visual, facilitando la comprensión del modelo atómico.


Retórica – Argumentemos

Actividades del libro:

5. Lee el siguiente texto, reflexiona y contesta la siguiente pregunta.
a) ¿Por qué crees que el orden en el universo puede considerarse una muestra de sabiduría y propósito divino?
6. Observa la imagen y completa los nombres de las partes del átomo.

Actividad adicional:

“Debate: ¿Todo tiene orden?”
Pregunta guía:
“¿Crees que el orden del átomo demuestra diseño o casualidad?”
Los estudiantes argumentan en pequeños grupos usando:
· Ciencia (estructura del átomo) 
· Fe (Dios como creador) 
DUA: Se fomenta la expresión múltiple (oral, ideas, argumentos), fortaleciendo pensamiento crítico y participación.


Conocimiento en Acción. 

Actividad del libro:

7. Lee el siguiente versículo bíblico, reflexiona y realiza la actividad.
Dios creó todo lo que existe, incluso lo que no podemos ver, como los átomos, y 
que todo tiene un propósito dentro de Su creación. Cada parte de la materia, por 
pequeña que sea, forma parte del mundo que Dios hizo.

Actividad adicional:

“Diseña tu propio modelo atómico digital”
En parejas, usan herramientas digitales (o papel si no hay TIC) para crear un átomo con:
· Partes identificadas 
· Movimiento explicado 
· Colores y creatividad 
Luego lo presentan.
DUA: Se integran múltiples medios (digital, gráfico, oral), atendiendo diferentes estilos de aprendizaje y fomentando inclusión.


Ventana Interactiva

Video del libro:

https://youtu.be/Pjvn8Dhcg7Y?si=U3OFFT7kFywQbAdi

Video del libro: 

https://wordwall.net/es/resource/24536300/partes-del-%C3%A1tomo

Actividad adicional:

https://www.liveworksheets.com/worksheet/es/fisica-y-quimica/941143

	LECCIÓN 1 

Representación:

La lección presenta la información de diversas maneras para facilitar la comprensión: se utiliza el texto explicativo sobre el átomo, la descripción de sus partes, actividades visuales como observar imágenes y completar esquemas, y experiencias kinestésicas como la construcción del “átomo humano”. Esto permite que los estudiantes accedan al contenido a través de diferentes canales (visual, auditivo y corporal), favoreciendo la comprensión del concepto abstracto de la materia.

Acción y expresión: 

Los estudiantes demuestran lo aprendido mediante diversas formas de expresión, como responder preguntas, resolver ejercicios (V/F, crucigrama), participar en debates y crear modelos atómicos. Estas actividades permiten que cada estudiante exprese su comprensión de manera oral, escrita y creativa, desarrollando habilidades de pensamiento crítico y comunicación, y adaptándose a diferentes estilos de aprendizaje.

Compromiso:

En esta lección se promueve el compromiso de los estudiantes al iniciar con una reflexión sobre la creación de Dios y preguntas que conectan con su experiencia personal, lo que despierta interés y sentido de propósito. Además, actividades como el “viaje imaginario” y el trabajo en grupo (debate y representación del átomo) motivan la participación activa, la curiosidad y la interacción, permitiendo que los estudiantes se involucren emocional y cognitivamente en el aprendizaje.

	Principio Bíblico: 

Dios creó todas las cosas con 
orden y propósito, cuidando cada 
detalle, desde lo más grande 
hasta lo más pequeño.

Texto bíblico: 
• Génesis 1:1-31
• Colosenses 1:16
• Hebreos 11:3

	LECCIÓN 1:

Texto de Natural de Educación Clásica 5° EGB.

Preguntas de reflexión del texto. 

Carteles de colores (rojo, gris y azul) para representar protones, neutrones y electrones. 

Espacio del aula para simulación del átomo (movimiento corporal). 

Imagen del átomo para identificar sus partes. 

Actividades impresas: verdadero/falso, crucigrama y preguntas.

Herramientas TIC o materiales físicos (papel, colores) para crear el modelo atómico.


 


	



	LECCIÓN 1: 

I.CN.3.6.1. Explica desde la observación de diferentes representaciones cómo las teorías sobre la composición de la materia han evolucionado, hasta comprender que está constituida por átomos, elementos y moléculas. (J.3.)
	LECCIÓN 1: 

TÉCNICAS:

Lectura comprensiva. 

Diálogo reflexivo guiado. 

Visualización guiada (imaginación dirigida). 

Aprendizaje cooperativo (trabajo en grupo y en parejas). 

Representación corporal (modelación del átomo). 

Resolución de ejercicios escritos (V/F, crucigrama, preguntas). 

Debate guiado.

INSTRUMENTOS:

Cuestionario de comprensión (preguntas del texto). 

Lista de cotejo (participación en actividades: debate, trabajo en grupo, representación). 

Ficha de ejercicios (V/F, crucigrama, preguntas). 

Observación directa del docente. 

Rúbrica sencilla para valorar el modelo atómico (claridad, partes y explicación). 

Registro de participación oral. 


 




	Destrezas con criterio de desempeño
	ORIENTACIONES METODOLÓGICAS PARA LA ENSEÑANZA Y APRENDIZAJE 
	Aplicación de los principios del DUA
	Integración bíblica 
	Recursos
	Evaluación

	
	
	
	
	
	Indicadores de evaluación
	Técnicas e instrumentos 

	Lección 2: 

CN.3.3.1. Explorar y demostrar las propiedades específicas de la materia, experimentar, probar las predicciones y comunicar los resultados.
	LECCIÓN 2: Todo es para nuestro bien: la materia y sus propiedades

¡Despierta tu mente! 

Actividades del libro: 

1. Lee el siguiente texto, reflexiona y contesta las preguntas.
La creación del hombre
Cuando Dios terminó de crear la tierra, los mares, los cielos, los animales y las 
plantas, todavía faltaba lo más importante:  el ser humano. La Biblia dice que Dios tomó polvo del suelo algo muy simple y sin vida y formó con sus manos el cuerpo del hombre.
a) ¿Con qué material creó Dios el cuerpo del primer ser humano?
b) ¿Qué significa que Dios sopló en el hombre “aliento de vida”?
c) ¿Cómo demuestra esta historia que la materia puede ser transformada por la 
voluntad de Dios?

Actividad adicional: 

“¿Invisible o visible?”
El docente presenta una caja cerrada. Dentro hay objetos (aire en una funda, piedra, agua en botella).
Los estudiantes predicen: ¿esto es materia o no? Luego se abre la caja y justifican sus respuestas.
 Luego escriben en una hoja: “Creo que es materia porque…”
DUA: Se activa el interés mediante sorpresa y predicción, promoviendo el compromiso y la participación activa desde el inicio. 


Gramática - Aprendemos

¿Qué es la materia?
Todo lo que nos rodea está formado por materia. La materia es todo aquello que tiene masa y ocupa un lugar en el espacio. El agua, el aire, las plantas, las piedras, los animales y las personas son ejemplos de materia. Aunque la materia puede presentarse en distintos estados (sólido, líquido o gaseoso), todos tienen algo en común: poseen masa y volumen.
Masa
La masa es la cantidad de materia que tiene un cuerpo. Se puede medir con una balanza, el mismo instrumento que usamos para pesar objetos.
Su unidad principal es el kilogramo (kg), pero también se pueden usar otras unidades más pequeñas o más grandes según lo que deseemos medir.
¿El aire es materia?
A simple vista, el aire parece no tener peso ni ocupar lugar, pero en realidad, sí es materia porque tiene masa y volumen.
Relación entre masa y peso
Aunque muchas veces usamos las palabras “masa” y “peso” como si 
fueran lo mismo, en ciencia significan cosas diferentes.
•  Masa: es la cantidad de materia que tiene un cuerpo.
•  Peso: es la fuerza con la que la Tierra atrae ese cuerpo hacia su centro.

Lógica – Razonemos

Actividades del libro:

2. Une con líneas según corresponda.
3. Lee las siguientes preguntas y encierra las respuestas correctas.
Aprende las palabras del glosario

Actividad adicional:

“Detectives de la materia”
Los estudiantes recorren el aula con una lista y registran objetos (mesa, aire, cuaderno, luz).
Clasifican:
· Tiene masa 
· Ocupa espacio 
· Ambos 
Luego explican oralmente sus hallazgos.
DUA: Se presenta el contenido mediante exploración directa y múltiples formas (visual, kinestésica), facilitando la comprensión para todos. 

Retórica - Argumentemos

Actividades del libro:

4. Lee el siguiente texto, reflexiona y contesta la pregunta.
a) ¿De qué manera el observar la materia puede fortalecer nuestra fe?
5.  Observa las imágenes y marca con un ✓ los elementos que son materia y con 
Una ✗ los que no son materia.

Actividad adicional:

“Mini debate: ¿Todo es materia?”
Se forman dos grupos:
· Grupo A: “Sí, todo lo que vemos es materia” 
· Grupo B: “No todo es materia” 
Deben argumentar usando ejemplos (luz, aire, sonido, objetos).
Al final, reflexionan cuál argumento fue más sólido.
DUA: Se fomenta la expresión oral y la argumentación, permitiendo múltiples formas de comunicación según las habilidades del estudiante

Conocimiento en Acción. 

Actividad del libro:

6. Lee el siguiente versículo bíblico, reflexiona y desarrolla la actividad.
Todo lo que existe a mi alrededor está formado por materia, y posee masa y volumen. Comprendo que la ciencia nos 
ayuda a conocer cómo está hecha la creación, pero la Biblia nos enseña quién la creó.

Actividad adicional:

“Mi casa está llena de materia”
En casa, los estudiantes dibujan un lugar (cocina, cuarto, patio) y señalan 5 elementos de materia explicando:
· Qué masa tienen (grande/pequeña) 
· Qué espacio ocupan 
Añaden una reflexión:
“Dios creó todo con orden y propósito”.
DUA: Se conecta el aprendizaje con la vida real, promoviendo transferencia del conocimiento y expresión personal en distintos formatos

Ventana Interactiva

Video libro: 

https://youtu.be/-m37kIZ6vsI?si=5PnC_u629rzsJMUZ

Video del libro:

https://youtu.be/swcjamDFsn0?si=Wmj7tO_KnxrfCUHM

Actividad adicional:

https://www.liveworksheets.com/worksheet/es/ciencias-de-la-naturaleza/892943



	LECCIÓN 2

Representación: 

La lección presenta el contenido de diferentes formas para facilitar la comprensión: lectura, explicación conceptual, ejemplos concretos (agua, aire, objetos), clasificación de elementos del entorno y uso de actividades prácticas como “Detectives de la materia”. Esto permite que los estudiantes comprendan el concepto de materia desde lo visual, lo oral y lo experiencial, asegurando que todos accedan al conocimiento según su estilo de aprendizaje.


Acción y expresión: 

Se brinda a los estudiantes múltiples formas de demostrar lo aprendido, como responder preguntas, clasificar objetos, explicar hallazgos oralmente, participar en debates y realizar una actividad en casa donde dibujan y explican ejemplos de materia. Estas estrategias permiten que cada estudiante exprese su comprensión de manera escrita, oral y gráfica, favoreciendo la autonomía y el desarrollo de habilidades comunicativas.

Compromiso:

En esta lección se promueve el compromiso de los estudiantes desde el inicio mediante actividades que despiertan curiosidad, como la reflexión bíblica sobre la creación y la dinámica “¿Invisible o visible?”, donde los niños predicen y participan activamente. Además, las actividades como el recorrido para identificar materia y el mini debate fomentan la participación, el trabajo colaborativo y el interés sostenido, permitiendo que los estudiantes se involucren emocional e intelectualmente en el aprendizaje.

	



	



	Principio Bíblico: 

Dios es el Creador de toda la 
materia; todo lo que existe tiene 
propósito, forma y vida porque 
procede de Su poder y sabiduría.

Texto bíblico: 

• Génesis 1 - 2 
• Salmos 24:1
• Romanos 1:20

	LECCIÓN 2:

Texto de Natural de Educación Clásica 5° EGB.

Caja cerrada con objetos: aire en funda, piedra, agua en botella. 

Hojas de trabajo para escribir respuestas. 

Lista de observación o registro para identificar objetos del aula. 

Objetos del entorno (mesa, cuaderno, aire, luz). 

Imágenes del libro para identificar materia. 

Glosario de palabras. 

Videos del libro (YouTube). 

Plataforma digital Liveworksheets.

	



	LECCIÓN 2: 

 I.CN.3.6.1. Explica desde la observación de diferentes representaciones cómo las teorías sobre la composición de la materia han evolucionado, hasta comprender que está constituida por átomos, elementos y moléculas. (J.3.)
	LECCIÓN 2: 

Técnicas:  

Observación directa durante las actividades. 

Preguntas orales de reflexión y comprensión. 

Clasificación de elementos según propiedades de la materia. 

Argumentación en debate. 

Resolución de ejercicios del libro (selección y relación). 


Instrumentos
 
Lista de cotejo para identificar si reconoce materia y sus propiedades. 

Registro de respuestas escritas (hojas de trabajo). 

Guía de observación para participación y argumentación. 

Rúbrica simple para el debate (argumenta con ejemplos). 

Ficha de actividades del libro resueltas.


 

	Destrezas con Criterio de desempeño
	ORIENTACIONES METODOLÓGICAS PARA LA ENSEÑANZA Y APRENDIZAJE 
	Aplicación de los principios del DUA
	Integración bíblica 
	Recursos
	Evaluación

	
	
	
	
	
	Indicadores de evaluación
	Técnicas e instrumentos 

	Lección 3: 

CN.3.3.3. Indagar y clasificar la materia en sustancias puras y mezclas, y relacionarlas con los estados físicos de la materia.
	LECCIÓN 3: Únicos y distintos: estados de la materia 

¡Despierta tu mente! 

Actividades del libro: 

1. Lee el siguiente texto, reflexiona y contesta las preguntas.
Agua de la roca
El pueblo de Israel viajaba por el desierto después de salir de Egipto. El camino 
era largo y difícil, y pronto se quedaron sin agua. El sol ardía y todos comenzaron a tener mucha sed. 
a) ¿Qué demuestra esta historia sobre el poder de Dios en la naturaleza?
b) ¿Qué enseñanza puedes aplicar 
en tu vida cuando enfrentas momentos difíciles?	
c) ¿Cómo puedes cuidar el agua, 
que es un recurso tan valioso?

Actividad adicional: 

“Detectives del estado invisible”
El docente presenta tres objetos dentro de una caja (por ejemplo: piedra, agua en funda sellada y aire en una jeringa).
Los estudiantes, sin verlos directamente, deben tocarlos o observar pistas y responder:
· ¿Qué creen que hay dentro? 
· ¿Está duro, fluido o invisible? 
Luego clasifican cada uno según su “estado”.
DUA: Se activa el interés mediante exploración sensorial y curiosidad, permitiendo múltiples formas de percepción y participación.

Gramática - Aprendemos

¿Qué son los estados de la materia?
La materia puede presentarse en diferentes formas, llamadas estados, según la manera en que sus partículas (átomos o moléculas) están ordenadas y se mueven.
Estado sólido
El estado sólido se caracteriza porque 
tiene forma y volumen definidos. 
Sus partículas están muy juntas y 
ordenadas, lo que le da resistencia y 
firmeza.	
Estado líquido
El estado líquido   tiene volumen definido, pero no forma propia; toma la forma del recipiente que lo contiene. Sus partículas están más separadas que en los sólidos y pueden moverse unas sobre otras, lo que hace que fluyan fácilmente.
Estado gaseoso
El estado gaseoso no tiene forma ni 
volumen definido. Sus partículas 
están muy separadas y se mueven 
libremente, llenando todo el espacio 
disponible.

Importancia de los estados de la materia en la vida diaria
Comprender los estados de la materia nos ayuda a valorar los recursos naturales y a usarlos de manera responsable.

Actividad Adicional:

“Teatro de partículas en movimiento”
Los estudiantes representan con su cuerpo cómo se comportan las partículas:
· Sólido: se agrupan y no se mueven. 
· Líquido: se mueven lentamente y se deslizan. 
· Gas: se dispersan por el aula rápidamente. 
Luego explican por qué se movieron así.
DUA: Se facilita la comprensión mediante representación kinestésica, favoreciendo distintos estilos de aprendizaje.


Lógica - Razonemos

Actividades del libro:

2. Escribe las principales características de cada estado de la materia.
3. Dibuja dentro de los recipientes cómo se encuentran las partículas en los 
estado sólido, líquido y gaseoso.

Actividad Adicional:

“¿Qué pasaría si…?”
El docente plantea situaciones:
· ¿Qué pasaría si metemos un hielo al sol? 
· ¿Qué pasaría si dejamos agua en el congelador? 
· ¿Qué pasaría si inflamos un globo? 
Los estudiantes explican:
1. Qué estado tenía antes 
2. Qué cambio ocurre 
3. Por qué sucede 
DUA: Se promueve el razonamiento con preguntas abiertas, permitiendo múltiples formas de expresión y análisis.


Retórica - Argumentemos

Actividades del libro:

4. Lee el siguiente texto, reflexiona y contesta las preguntas.
a) ¿Qué ejemplo de cambio en la naturaleza te hace pensar en las transformaciones de la vida?
b) Escribe los principales cambios de estado de la materia y agrega un ejemplo de cada uno.

Actividad adicional

“Defiende tu estado”
Se forman tres grupos: sólido, líquido y gaseoso.
Cada grupo debe argumentar:
· ¿Por qué su estado es importante para la vida? 
· ¿Dónde lo vemos en la vida diaria? 
Luego exponen y defienden sus ideas frente a la clase.
DUA: Se fomenta la expresión oral, el pensamiento crítico y la participación activa desde diferentes formas comunicativas.


Conocimiento en Acción. 

Actividad del libro:

5. Lee el siguiente versículo bíblico, reflexiona y desarrolla la actividad.
Así como la materia cambia de estado con el tiempo y las condiciones adecuadas de sólido a líquido, de líquido a gas también nuestra vida tiene diferentes momentos y etapas.


Actividad adicional:

“Mi vida cambia como la materia”
Los estudiantes dibujan tres momentos de su vida:
· Uno “firme” (como sólido) 
· Uno “flexible” (como líquido) 
· Uno “cambiante” (como gas) 
Luego escriben una breve reflexión:
¿Qué aprendí de estos cambios?
DUA: Se conecta el aprendizaje con la vida personal, promoviendo motivación, reflexión y expresión individual


Ventana Interactiva:

Video del libro: 
 https://youtu.be/swcjamDFsn0?si=CsdN1B3mZdvZKCRi

Video del libro:

https://youtu.be/vt1E-WNvR_s?si=dkjSdbGT3vDj67jN

Actividad adicional:

https://wordwall.net/es/resource/3180281/liquido-solido-gaseoso


	Lección 3

Representación:

El contenido se presenta de diversas maneras: mediante lectura, explicación conceptual, ejemplos claros y actividades prácticas como el “Teatro de partículas en movimiento”, lo que facilita la comprensión de los estados de la materia. Estas estrategias permiten que los estudiantes accedan al conocimiento a través de diferentes canales (visual, auditivo y kinestésico), favoreciendo la comprensión de conceptos abstractos como el movimiento de las partículas.

Acción y expresión:

La lección permite que los estudiantes expresen su aprendizaje de múltiples formas, como escribir, dibujar, argumentar y reflexionar. Actividades como “¿Qué pasaría si…?” fomentan la explicación del razonamiento, mientras que “Mi vida cambia como la materia” integra la expresión personal y la aplicación a la vida diaria. Esto evidencia que los estudiantes no solo comprenden el contenido, sino que lo aplican y comunican según sus propias capacidades.

Compromiso:

En la lección se promueve el compromiso al iniciar con una historia bíblica que conecta emocionalmente al estudiante con una situación real (escasez de agua), generando reflexión y participación. Además, actividades como “Detectives del estado invisible” y “Defiende tu estado” despiertan curiosidad, trabajo colaborativo y participación activa, permitiendo que los estudiantes se involucren de manera significativa en su aprendizaje
	Principio Bíblico: 

Dios creó un mundo ordenado 
donde toda materia tiene un 
propósito y cambia según Su 
perfecta sabiduría.


Texto bíblico: 

• Éxodo 17:1-6
• Salmo 104:24
• Eclesiastés 3:1

	LECCIÓN 3:

Texto de Natural de Educación Clásica 5° EGB.

Caja con objetos (piedra, agua en funda, aire en jeringa) 

Jeringa, funda plástica, piedra 

Espacio del aula para dramatización 

Cuaderno u hojas de trabajo 

Lápices de escribir y de colores 

Recipientes dibujados o impresos 
Material para dibujo

	LECCIÓN 3: 

I.CN.3.6.2. Clasifica la materia en sustancias puras y mezclas. Además, reconoce las mezclas homogéneas y heterogéneas desde la manipulación de bebidas tradicionales del país. (J.3., S.2.)

	LECCIÓN 3: 

TÉCNICAS:

Observación directa 

Preguntas orales 

Resolución de ejercicios escritos 

Análisis de situaciones 

Representación corporal 

Argumentación oral 

Reflexión personal

INSTRUMENTOS

Lista de cotejo 

Cuestionario 

Registro anecdótico 

Rúbrica de participación 

Ficha de trabajo 

Producciones escritas y dibujos 

Escala de valoración 


	Destrezas con criterio de desempeño
	ORIENTACIONES METODOLÓGICAS PARA LA ENSEÑANZA Y APRENDIZAJE 
	Aplicación de los principios del DUA
	Integración bíblica 
	Recursos
	Evaluación

	
	
	
	
	
	Indicadores de evaluación
	Técnicas e instrumentos 

	Lección 4: 

CN.3.3.4. Indagar y establecer preguntas sobre las propiedades de los compuestos químicos, clasificarlos en orgánicos e inorgánicos, y reconocerlos en sustancias de uso cotidiano. [image: ]



	LECCIÓN 4: Los cambios me permiten crecer: la materia cambia


¡Despierta tu mente! 

Actividades del libro: 

1. Lee el siguiente texto, reflexiona y contesta las preguntas.
El primer milagro de Jesús
En una boda que se celebraba en Caná de Galilea, Jesús fue invitado junto con su madre María y sus discípulos. Todo 
marchaba muy bien, hasta que se acabó el vino, algo muy importante en aquella celebración. María, al darse cuenta, 
se acercó a Jesús y le dijo: No tienen vino.
a) ¿Qué aprendemos del milagro de Jesús al convertir el agua en vino?
b) ¿Cómo Jesús transforma tu corazón?
c) ¿Cómo se relaciona este milagro con los cambios que ocurren en la materia?


Actividad adicional:

“Detectives del cambio”
El docente presenta 4 objetos reales o imágenes (ej: hielo, papel quemado, fruta podrida, agua hirviendo).
Los estudiantes, en equipos, deben observar y responder:
· ¿Qué cambio ocurrió? 
· ¿Creen que es reversible o no? 
Luego, cada grupo levanta una tarjeta (verde = físico / rojo = químico) y explica su decisión.
DUA: Se promueve el compromiso al activar curiosidad mediante objetos reales y permitir múltiples formas de participación (visual, oral y colaborativa).


Gramática – Aprendemos

Cambios de la materia
La materia puede transformarse de diferentes maneras. Estos cambios pueden ser físicos o químicos, según lo que ocurra con las sustancias que los componen.
Cambios físicos
Los cambios físicos no modifican la naturaleza de la sustancia. Solo cambian su forma, tamaño o estado, pero sigue siendo la misma materia.
Cambios químicos
Los cambios químicos ocurren cuando una sustancia se transforma en otra 
diferente, con nuevas propiedades. Estos cambios se dan porque las partículas 
de la materia se reorganizan y forman nuevas sustancias.

Lógica - Razonemos

Actividades del libro:

2. Recorta y pega imágenes que representen ejemplos de cambios físicos y cambios químicos de la materia.
3. Escribe V si la afirmación es verdadera o F si es falsa.
a) La fermentación es un proceso físico.
b) La descomposición transforma la materia 
orgánica en sustancias simples.
c) En la combustión se libera luz y calor.
d) Un cambio físico puede revertirse fácilmente.
e) Cuando el agua se evapora, deja de ser agua.

Actividad adicional:

“Laboratorio mental guiado”
El docente narra situaciones cotidianas (ej: “una vela se derrite”, “una manzana se oxida”) y los estudiantes dibujan en su cuaderno:
· Qué ocurre antes 
· Qué ocurre después 
· Qué tipo de cambio es 
Luego comparan sus dibujos con un compañero y justifican.
DUA: Se facilita la representación al combinar explicación verbal con visualización (dibujos), atendiendo distintos estilos de aprendizaje.


Retórica - Argumentemos

Actividades del libro:

4. Lee el siguiente texto, reflexiona y contesta las preguntas.
a.  ¿Cómo puedes hacer que tu mente se transforme para reflejar que Cristo vive 
en ti?
b.  ¿Qué significa para ti “ser luz en medio del mundo”?
5. Encierra la respuesta correcta.
a.  Cuando el hierro se cubre de óxido, 
ocurre:
b.  ¿Qué tipo de cambio ocurre al 
derretir hielo?
c. Una fruta podrida muestra un 
cambio:
d.  Cuando se quema papel, ocurre

Actividad adicional:

“Clasificación con justificación”
Se entrega una lista de situaciones (ej: cocinar arroz, cortar papel, oxidación del hierro, congelar agua).
Los estudiantes deben:
1. Clasificarlas en físico o químico 
2. Escribir una razón breve del porqué 
Finalmente, el docente selecciona algunos casos para discusión grupal.
DUA: Se fortalece la acción y expresión al permitir argumentar ideas con diferentes niveles de complejidad (oral o escrita).


Conocimiento en Acción. 

Actividad del libro:

6. Lee el siguiente versículo bíblico y reflexiona.
7. Realiza un origami utilizando una hoja de papel. Observa cómo el papel cambia 
de forma al doblarse, pero sin alterar sus propiedades. Este es un ejemplo de 
cambio físico, ya que la materia (el papel) sigue siendo la misma, aunque haya 
cambiado su forma.

Actividad adicional:

“¿Cambio bueno o malo?”
Se presentan situaciones como:
· La comida se descompone 
· La madera se quema 
· El agua se congela 
Los estudiantes deben argumentar:
· ¿Ese cambio es beneficioso o perjudicial? 
· ¿Por qué Dios permite cambios en la naturaleza? 
Se realiza un pequeño debate guiado.
DUA: Se promueve el compromiso y la expresión al conectar el contenido con la vida real y permitir opiniones diversas.


Ventana Interactiva:

Video del libro: 

https://youtu.be/UZRcNyCeydw?si=Gm_se5_mAfglKK-7

Actividad:

https://wordwall.net/es/resource/23543785/cambios-fisicos-y-quimicos

Actividad adicional:

https://youtu.be/rUst3jmhusw?si=HV3RdAKBdIQE7s9D

	LECCIÓN 4

Representación: 
  
La lección presenta los contenidos mediante diversas formas de representación, combinando explicaciones conceptuales sobre cambios físicos y químicos con ejemplos concretos y situaciones cotidianas. Actividades como el “Laboratorio mental guiado” permiten que los estudiantes comprendan los conceptos a través de la visualización (dibujos) y la narración, facilitando la comprensión para diferentes estilos de aprendizaje.

Acción y expresión:
 
Se evidencia este principio al ofrecer múltiples maneras para que los estudiantes expresen lo aprendido, como clasificar, justificar respuestas, dibujar, argumentar y participar en debates. Actividades como la clasificación con justificación y el análisis de situaciones reales permiten que los estudiantes comuniquen sus ideas tanto de forma oral como escrita, desarrollando habilidades de pensamiento crítico y expresión acorde a sus capacidades.

Compromiso:

En la lección se promueve el compromiso al iniciar con una reflexión significativa sobre el milagro de Jesús, lo que conecta el aprendizaje con la vida espiritual del estudiante y despierta su interés. Además, actividades como “Detectives del cambio” y el debate sobre si los cambios son buenos o malos fomentan la participación activa, el trabajo en equipo y la expresión de opiniones, lo que mantiene la motivación y el involucramiento durante toda la clase.
	Principio Bíblico:

Así como la materia cambia, Dios 
también transforma nuestra vida 
para reflejar Su propósito y hacer 
de nosotros una nueva creación.

Texto bíblico: 

• Juan 2:1–11 
• Romanos 12:2
• 2 Corintios 5:17
	LECCIÓN 4:

Texto de Natural de Educación Clásica 5° EGB.
Texto bíblico (milagro de Jesús en Caná) 
Objetos reales o imágenes (hielo, papel quemado, fruta, agua hirviendo) 
Tarjetas de colores (verde y rojo) 
Cuaderno de trabajo 
Imágenes para recortar y pegar 
Lista de afirmaciones (V/F) 
Situaciones cotidianas planteadas por el docente 
Hoja de papel para origami 
Video educativo












	



	LECCIÓN 4: 

I.CN.3.6.3. Demuestra, a partir de la exploración de sustancias de uso cotidiano, las propiedades de la materia y de compuestos químicos orgánicos e inorgánicos. (J.3., S.2.)
	LECCIÓN 4: 

TÉCNICAS: 

Observación directa 

Preguntas guiadas 

Trabajo colaborativo en equipos 

Análisis de situaciones 

 Clasificación de información 

Resolución de ejercicios (V/F, selección) 

Representación gráfica (dibujos) 

Argumentación oral y escrita

INSTRUMENTOS: 

Lista de cotejo (participación y clasificación correcta) 

Cuaderno de trabajo (registro de dibujos y respuestas) 

Ficha de ejercicios (V/F y selección) 

Rúbrica de argumentación (explicación y justificación) 

Registro de participación en debate 

Actividad práctica (origami como evidencia de comprensión)



	Destrezas con criterio de desempeño
	ORIENTACIONES METODOLÓGICAS PARA LA ENSEÑANZA Y APRENDIZAJE 
	Aplicación de los principios del DUA
	Integración bíblica 
	Recursos
	Evaluación

	
	
	
	
	
	Indicadores de evaluación
	Técnicas e instrumentos 

	Lección 5: 

CN.3.3.9. Indagar, con uso de las TIC y otros recursos, las aplicaciones de la energía térmica en la máquina de vapor e interpretar su importancia en el desarrollo industrial.
[image: ]

	LECCIÓN 5: DIOS SUSTENTA 
AL SER HUMANO: LA ENERGÍA Y SUS 
FORMAS

¡Despierta tu mente! 

Actividades del libro: 

1. Lee el siguiente texto, reflexiona y contesta las preguntas.
La columna de fuego y la nube
Cuando el pueblo de Israel salió de Egipto rumbo a la Tierra Prometida, Dios los guio de una manera extraordinaria. Durante el día, iba delante de ellos en una columna de nube para darles sombra y mostrarles el camino; y por la noche, en una columna de fuego, para alumbrarlos y mantenerlos seguros en la oscuridad
a) ¿Qué te enseña la historia de la columna de fuego y la nube sobre la forma en que Dios cuida de su creación?
b) ¿Por qué crees que Dios usó el fuego para guiar al pueblo de Israel?
c) ¿Qué relación puedes encontrar entre la energía que proviene del Sol y la luz que Dios da a nuestras vidas?

Actividad adicional: 

“Mensajes de energía de Dios”
El docente entrega a cada estudiante una tarjeta con una situación cotidiana (por ejemplo: encender una luz, usar el sol para secar ropa, cocinar alimentos).
Los estudiantes deben responder:
· ¿Qué tipo de energía está presente? 
· ¿Cómo muestra esto el cuidado de Dios por nosotros? 
Luego comparten su respuesta en voz alta.
Aplicación DUA: Se activa el interés conectando la fe con la vida diaria (compromiso), permitiendo respuestas orales o visuales según el estilo del estudiante.

Gramática – Aprendemos

La energía
La energía es la capacidad que tienen los cuerpos o sistemas para producir cambios o hacer que algo suceda.
Existen muchas formas de energía que están presentes en la vida cotidiana: eléctrica, química, térmica, mecánica, lumínica, eólica, hidráulica, nuclear, sonora, solar.
La energía y el desarrollo sostenible
El uso responsable de la energía es fundamental para cuidar el planeta. El ser 
humano necesita energía para vivir y desarrollarse, pero debe hacerlo sin agotar los recursos naturales ni dañar el medio ambiente.

Lógica - Razonemos
 
Actividades del libro:

2. Lee las pistas y completa el crucigrama.
3. Relaciona cada forma de energía con su descripción correcta.

Actividad adicional:

“La energía cobra forma”
En grupos pequeños, los estudiantes representan con su cuerpo diferentes tipos de energía:
· Energía térmica → frotarse las manos 
· Energía eléctrica → simular cables conectándose 
· Energía solar → abrir brazos como el sol 
Luego explican qué tipo de energía representaron y cómo actúa.
Aplicación DUA: Se usan múltiples formas de representación (corporal, verbal), facilitando la comprensión a estudiantes kinestésicos y visuales.


Retórica – Argumentemos

Actividades del libro:

4. Lee el siguiente párrafo, reflexiona y contesta las preguntas.
a) ¿Por qué crees que Dios nos confió el cuidado de la Tierra y sus recursos naturales?
b) ¿Qué consecuencias puede tener usar la energía de manera irresponsable?
c)  ¿Qué  significa  para  ti  “labrar  y  guardar”  la  creación, como dice en Génesis 2:15?
Aprender las palabras del glosario

Actividad adicional:

“Detectives de la energía”
El docente presenta 5 situaciones reales (ej: una olla hirviendo, un molino de viento, una batería, etc.).
Los estudiantes deben:
1. Identificar el tipo de energía 
2. Explicar qué cambio produce 
Se realiza como reto en parejas con discusión.
Aplicación DUA: Se promueve el pensamiento crítico con diferentes niveles de complejidad y trabajo colaborativo (acción y expresión).

Conocimiento en Acción. 

Actividad del libro:

5. Lee el siguiente versículo bíblico, reflexiona y haz un compromiso personal.
6. Elabora un collage que refleje cómo podemos cuidar la energía que Dios nos 
ha dado, utilizando con sabiduría los recursos naturales y promoviendo hábitos 
responsables en nuestro entorno.

Actividad adicional:

“Juicio al uso de la energía”
Se plantea el caso:
“Una comunidad usa energía sin cuidar el ambiente”.
Los estudiantes se dividen en dos grupos:
· Grupo 1: argumenta consecuencias negativas 
· Grupo 2: propone soluciones responsables 
Cada grupo expone sus ideas.
Aplicación DUA: Se fomenta la expresión oral, el debate y la construcción de argumentos desde diferentes perspectivas.

Ventana Interactiva

Video del libro:

https://youtu.be/NAPAMIpGB-s?si=MRUIvhYUBjSFu4r2


Actividad del libro:
https://wordwall.net/es/resource/38136811/tipos-de-energ%C3%ADa

Actividad adicional:

https://wordwall.net/es/resource/3241923/tipos-de-energ%C3%ADa

Al finalizar la unidad aplicar la evaluación.

	LECCIÓN 5

Representación:

La lección presenta el contenido de la energía a través de múltiples formas: lectura comprensiva, explicación conceptual, ejemplos cotidianos y actividades prácticas como la representación corporal de tipos de energía. Esto permite que los estudiantes accedan al conocimiento mediante distintos canales (visual, verbal y kinestésico), facilitando la comprensión de conceptos como energía térmica y sus formas. Asimismo, el uso de TIC mediante videos y actividades interactivas refuerza la comprensión, adaptándose a diferentes estilos de aprendizaje.



Acción y expresión

En esta lección, los estudiantes expresan lo aprendido mediante diversas actividades como responder preguntas, representar con el cuerpo, explicar fenómenos, debatir en grupo y elaborar un collage. Además, el “Juicio al uso de la energía” permite argumentar, proponer soluciones y comunicar ideas, promoviendo habilidades de pensamiento crítico y expresión oral. Estas estrategias brindan múltiples oportunidades para que cada estudiante demuestre su aprendizaje según sus habilidades, favoreciendo la participación activa y significativa.



Compromiso

En la lección 5 se promueve el compromiso al iniciar con una historia bíblica significativa sobre la columna de fuego y la nube, que conecta el contenido científico con la fe, generando interés y sentido en los estudiantes. Además, la actividad “Mensajes de energía de Dios” vincula situaciones cotidianas con el cuidado divino, lo que permite que los estudiantes se involucren activamente desde su realidad. Las actividades de reflexión, preguntas abiertas y el juicio sobre el uso de la energía fomentan la participación, el diálogo y la toma de postura, fortaleciendo la motivación en estudiantes de 9 y 10 años.


  


	



	Principio Bíblico: 

Cuidar la energía y los recursos 
naturales
es obedecer el mandato de Dios de proteger.

Texto bíblico: 

• Éxodo 13:21-22
• Génesis 2:15
• Juan 8:12
	LECCIÓN 5:


Texto de Natural de Educación Clásica 5° EGB.
Tarjetas con situaciones cotidianas sobre uso de la energía 
Cuaderno o hojas de trabajo 
Crucigrama del libro 
Ejercicios de relación (formas de energía y descripción) 
Espacio del aula para representación corporal 
 Situaciones reales planteadas por el docente (olla, molino, batería, etc.) 
  

	LECCIÓN 5: 

 I.CN.3.9.1. Analiza las características, importancia, aplicaciones y fundamentos del magnetismo, de la energía térmica y de la energía eléctrica. (J.3., I.2.)
	LECCIÓN 5: 

TÉCNICAS: 

Lectura comprensiva 

Preguntas de reflexión guiada 

Discusión grupal 

Trabajo colaborativo en parejas y grupos 
 Representación corporal (expresión kinestésica) 

Resolución de ejercicios (crucigrama y relación) 

Análisis de situaciones reales 

Debate y argumentación

INSTRUMENTOS: 

Cuestionario de preguntas abiertas 

Ficha de trabajo (crucigrama y relación) 

Lista de cotejo (participación en actividades grupales y corporales) 

Rúbrica de evaluación (collage y argumentación) 

Registro de participación en debate 

Evidencia del compromiso personal escrito
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