
	PLANIFICACIÓN DE UNIDAD DIDÁCTICA 

	Datos informativos: 

	Nombre de la institución:
	


	Nombre del docente: 
	

	Fecha:
	

	Área:
	 Ciencias Naturales
	Grado
	4
	Año Lectivo: 
	

	Unidad 2: 
	LA FUERZA Y LA ENERGÍA EN EL PODER DE DIOS

	Objetivo de unidad con enfoque DUA:
	Comprender cómo actúan la fuerza, la gravedad, la energía y la luz en la naturaleza mediante la observación, experimentación, análisis de situaciones cotidianas, uso de imágenes, videos y actividades prácticas, permitiendo que los estudiantes representen, expliquen y apliquen estos conceptos científicos de diversas maneras (oral, escrita, gráfica y experimental), reconociendo que estos fenómenos muestran el orden y poder de Dios en la creación.

	Objetivo de aprendizaje:
	Observar, explorar y explicar el movimiento de los objetos por acción de la fuerza y la gravedad, las fuentes y transformaciones de la energía, y las características y propagación de la luz, analizando fenómenos como sombras, reflexión, refracción y eclipses mediante actividades de experimentación, razonamiento y representación que relacionen estos fenómenos con la vida cotidiana y con el diseño del universo creado por Dios.

	Inserción curricular de la unidad:
	CN.2.4.7. Definir los recursos naturales, clasificarlos en renovables y no renovables y destacar su importancia como fuente de alimentos, energía y materias primas.
[image: ]

	Criterios de Evaluación
	Lección 1: CE.CN.2.6. Argumenta desde la observación y experimentación, la importancia del movimiento y rapidez de los objetos a partir de la acción de una fuerza en máquinas simples por acción de la fuerza de la gravedad.
Lección 2: CE.CN.2.7. Explica desde la observación y exploración las fuentes, formas y transformación de la energía, reconociendo su importancia para el movimiento de los cuerpos y la realización de todo tipo de trabajo en la vida cotidiana.
Lección 3,4,5: CE.CN.2.8. Argumenta, a partir de la observación e indagación en diversas fuentes, las características de la luz y del sonido, su bloqueo y propagación en objetos de su entorno inmediato.

	Destrezas con criterio de desempeño
	ORIENTACIONES METODOLÓGICAS PARA LA ENSEÑANZA Y APRENDIZAJE 
	Aplicación de los principios del DUA
	Integración bíblica 
	Recursos
	Evaluación

	
	
	
	
	
	Indicadores de evaluación
	Técnicas e instrumentos 

	LECCIÓN 1:

CN.2.3.6. Observar y experimentar el movimiento de los objetos del entorno y explicar la dirección y la rapidez de movimiento.
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	LECCIÓN 1: LA FUERZA Y LA GRAVEDAD COMO TESTIMONIO DEL 
PODER DE DIOS

¡Despierta tu mente! 

Actividades del libro: 

1. Observa y comenta las siguientes preguntas en clase.
a. ¿Qué te genera ver la caída de las manzanas y del ser humano?
b ¿Podemos evitar la caída de manzanas?

Actividad adicional: 

¿Qué cae más rápido?
1. El docente deja caer al mismo tiempo una hoja de papel arrugada, una hoja plana y una piedra.
2. Los estudiantes observan cuál cae primero.
3. Luego comentan:
· ¿Por qué creen que algunos objetos caen más rápido?
· ¿Qué fuerza está actuando cuando los objetos caen?
· 
Aplicación DUA: Se promueve el compromiso mediante observación directa y participación activa, permitiendo que los estudiantes aprendan visual y kinestésicamente.


Gramática - Aprendemos

La fuerza es un concepto fundamental en la física que describe la acción que modiﬁca el estado de un objeto, ya sea moviéndolo, deformándolo, o incluso deteniéndolo. 
Esta acción se origina del latín fortia, que proviene del adjetivo fortis, que signiﬁca \fuerte\.  De esta manera, la fuerza representa el poder que se ejerce sobre algo para transformarlo.
Es una fuerza natural invisible que atrae a los objetos hacia el centro de cada uno. Esta fuerza provoca que todo lo que tiene masa ejerza una atracción sobre otros objetos.
La gravedad es más fuerte cuando:
•  Los objetos están más cerca: cuanto más cerca están dos objetos, mayor es la 
fuerza de gravedad que se ejerce entre ellos.
  La masa de los objetos es mayor: a mayor cantidad de materia (masa) en los 
objetos, mayor es la fuerza de gravedad que ejercen sobre otros.
La gravedad es más evidente cuando hablamos de objetos grandes, como la Tierra y la Luna, que muestran cómo las fuerzas gravitacionales afectan a los cuerpos celestes:
La órbita de la Luna alrededor de la 
Tierra
La gravedad que ejerce la Tierra 
mantiene a la Luna girando a su alrededor.
La atracción del Sol sobre los planetas
El sol, debido a su inmenso tamaño, 
ejerce una fuerza de gravedad tan 
fuerte que mantiene a los planetas 
girando alrededor de él.
La gravedad de la Tierra sobre nosotros
La fuerza gravitacional de la Tierra 
de todo lo que se encuentra en su 
superﬁcie, atrayéndonos hacia el centro 
del planeta.

Lógica - Razonemos

Actividades del libro:

2. Según la imagen, expliquen cómo la fuerza de la gravedad afecta a los jugadores y al balón.
3.  Completa el acróstico  de la  palabra  FUERZA  con  conceptos  o palabras  que hemos aprendido.

Actividad adicional:

Clasifica las situaciones de fuerza
1. Los estudiantes observan cada tarjeta.
2. Deben clasificar si se trata de:
· fuerza de gravedad
· fuerza aplicada por una persona
3. Explican su respuesta al grupo.

Aplicación DUA: Se favorece la acción y expresión permitiendo que los estudiantes demuestren comprensión clasificando y justificando sus respuestas.

Retórica – Argumentemos

Actividades del libro:

4. Analiza y responde.
a. Si dejo caer una pluma y un libro desde la misma altura y al mismo tiempo:
¿Cuál de los dos objetos llega primero al suelo?
¿Por qué uno llega primero?
b. Si realizara el mismo experimento en un lugar sin aire, ¿cuál objeto caería primero? 
¿Por qué sucedería esto?
5. Mira las dos representaciones de la fuerza de gravedad y pinta el grupo de 
objetos que tiene mayor fuerza de gravedad.
6. Mira las dos representaciones de la fuerza de gravedad y pinta el grupo de objetos que tiene menor fuerza de 
gravedad.

Actividad adicional:

“Defiende tu explicación”
1. Cada grupo recibe una imagen.
2. Deben explicar cómo actúa la gravedad en esa situación.
3. Presentan su explicación al curso y responden preguntas de sus compañeros.

Aplicación DUA: Se fomenta la expresión oral y el pensamiento crítico permitiendo que los estudiantes argumenten y expliquen sus ideas de distintas formas.


Conocimiento en Acción. 

Actividad del libro:

7. Siga las instrucciones para realizar una prueba de gravedad.

Actividad adicional:

“Experimento en casa: La gravedad en mi vida”
1. En casa, el estudiante deja caer un objeto desde diferentes alturas.
2. Observa qué ocurre y comenta con su familia:
· ¿Siempre cae hacia abajo?
· ¿Qué fuerza está actuando?
3. Al día siguiente comparte su experiencia en clase.

Aplicación DUA: Se promueve la conexión del aprendizaje con la vida cotidiana permitiendo múltiples formas de participación y reflexión.


Ventana Interactiva

Video del libro:

https://youtu.be/qPhxfuZLxfQ?si=FT-QLerD5I3cSCFf

Video del libro: 

https://youtu.be/bY_nDMbrxvc?si=5u-SovfiRLDVhoMY

Actividad adicional:

https://youtu.be/RbLVKuexyYg?si=MiHJAV1uC2Qc28uH


	LECCIÓN 1 

Representación:

El contenido de la lección presenta el concepto de fuerza y gravedad mediante explicaciones escritas, ejemplos del entorno y casos del universo como la relación entre la Tierra, la Luna y el Sol. Además, el uso de imágenes, videos y ejemplos concretos permite que los estudiantes comprendan el fenómeno desde distintas formas de representación visual y verbal. Esto facilita que los niños de 8 y 9 años comprendan un concepto científico abstracto mediante ejemplos cercanos y observables.



Acción y expresión: 

La lección permite que los estudiantes expresen su comprensión de diferentes maneras, como explicar cómo la gravedad afecta a los jugadores y al balón, completar un acróstico con conceptos aprendidos, clasificar situaciones de fuerza y defender sus explicaciones frente al grupo. Además, el experimento en casa les permite aplicar lo aprendido y compartir sus resultados en clase. Estas actividades ofrecen diversas formas de participación y expresión del aprendizaje acordes a la edad de los estudiantes.

Compromiso:

En esta lección se aplica el principio de compromiso cuando los estudiantes observan la caída de diferentes objetos (hoja de papel, papel arrugado y piedra) y responden preguntas sobre lo que sucede. Estas actividades despiertan su curiosidad y los invitan a participar activamente mediante la observación, el diálogo y el experimento. De esta manera, los estudiantes de cuarto grado se involucran en el aprendizaje del concepto de gravedad a partir de situaciones reales que captan su interés.

	Principio Bíblico: 

La fuerza de la naturaleza, como 
la gravedad,  reﬂeja  el  orden  divino 
establecido por Dios al crear el 
universo. Esta armonía natural es un 
testimonio de Su sabiduría y poder en 
acción.

Texto bíblico: 

Job 26:7

	LECCIÓN 1:

Texto de Natural de Educación Clásica 4° EGB.

Piedra

Tarjetas con situaciones de fuerza

Imágenes de situaciones de gravedad

Cuaderno o ficha de trabajo

Colores o lápices

Proyector o pantalla para videos

Videos educativos del libro




 


	



	LECCIÓN 1: 

I.CN.2.6.1. Demuestra a partir del uso de máquinas simples, el movimiento (rapidez y dirección) de los objetos en función de la acción de una fuerza. (J.3.,I.2.)
	LECCIÓN 1: 

TÉCNICAS:

Observación directa

Experimentación científica

Preguntas guiadas

Discusión grupal

Clasificación de información

Explicación oral

Aprendizaje basado en experimentos


INSTRUMENTOS:

Lista de cotejo

Registro de observación

Rúbrica para explicación oral

Ficha de trabajo

Preguntas orales de comprensión


 




	Destrezas con criterio de desempeño
	ORIENTACIONES METODOLÓGICAS PARA LA ENSEÑANZA Y APRENDIZAJE 
	Aplicación de los principios del DUA
	Integración bíblica 
	Recursos
	Evaluación

	
	
	
	
	
	Indicadores de evaluación
	Técnicas e instrumentos 

	Lección 2: 

CN.2.3.9. Explorar e identificar la energía, sus formas y fuentes en la naturaleza; compararlas y explicar su importancia para la vida, para el movimiento de los cuerpos y para la realización de todo tipo de trabajos.
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	LECCIÓN 2: FUENTES DE ENERGÍA DADAS POR DIOS	

¡Despierta tu mente! 

Actividades del libro: 

1. Colorea con rojo solo los recuadros de las palabras que necesitan energía para funcionar y de azul aquello que puede 
dar energía.

Actividad adicional: 

“El cuerpo con energía”

1. El docente pide a los estudiantes que imaginen que su cuerpo es una “máquina creada por Dios”.
2. Primero deben quedarse quietos como si no tuvieran energía.
3. Luego el docente dice una fuente de energía:
· “SOL”: los niños se levantan y estiran los brazos como si recibieran luz.
· “ALIMENTO”: hacen movimiento de correr en su lugar.
· “VIENTO”: mueven sus brazos como molinos.
4. Después el docente pregunta:
· ¿Qué pasaría si no existiera energía?
· ¿De dónde viene la energía que usamos cada día?

Aplicación del DUA:
Se aplican múltiples formas de representación y participación, permitiendo que los estudiantes comprendan el concepto de energía mediante movimiento corporal, imaginación y participación activa.


Gramática - Aprendemos

La energía: un regalo de Dios
¿Te has preguntado qué hace que una linterna encienda o que tú puedas correr 
y saltar? Eso es gracias a la energía. La energía es una fuerza que permite que las cosas cambien, se muevan o funcionen. Hay distintos tipos de energía: la que viene del sol, del viento, de los alimentos, e incluso de nuestro propio cuerpo. Dios, en su sabiduría, creó todas esas fuentes para que podamos vivir y trabajar cada día.
Fuentes de energía
Renovables: Estas energías vienen de la naturaleza y no se acaban fácilmente, porque Dios las hizo para que se repitan una y otra vez.
Solar, eólica, hidráulica, mecánica, geotérmica, de la biomasa.
No renovables: Estas fuentes existen en poca cantidad y si las usamos demasiado, pueden agotarse.
Nuclear, química.
¿Cómo usamos esa energía?
Energía eléctrica: puede venir del sol, del viento, del agua o del petróleo. Nos 
sirve para encender luces, electrodomésticos, computadoras, etc.
Energía calórica: es el calor que se usa para cocinar o calentar. Puede venir de 
la leña o del gas.

Lógica – Razonemos


Actividades del libro:

2. Escribe en tus propias palabras lo que esta energía.
3. Dibuja cuatro fuentes de energía que has notado en tu diario vivir.

Actividad adicional:

“¿De dónde viene la energía?”

1. El docente menciona diferentes situaciones:
· Una lámpara encendida.
· Un molino moviéndose.
· Un niño corriendo.
· Una olla hirviendo.
2. Los estudiantes deben pensar y responder:
· ¿Qué tipo de energía se está usando?
· ¿De dónde proviene esa energía?
3. Luego explican su respuesta a la clase.

Aplicación del DUA:
Se promueve la expresión del pensamiento mediante razonamiento verbal y análisis de situaciones cotidianas, permitiendo diversas formas de demostrar comprensión.


Retórica - Argumentemos

Actividades del libro:

4. Completa el crucigrama con las fuentes de energía. Sigue las pistas en el cuadro.
La inserción que se aplica es:
CN.2.4.7. Definir los recursos naturales, clasificarlos en renovables y no renovables y destacar su importancia como fuente de alimentos, energía y materias primas.
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Actividad adicional:

“Guardianes de la energía”
1. El docente plantea la situación:
· “Una escuela desperdicia mucha energía dejando las luces encendidas”.
2. En pequeños grupos los estudiantes deben proponer dos soluciones para cuidar la energía.
3. Cada grupo explica sus ideas frente a la clase.
4. La clase elige las mejores propuestas.

Aplicación del DUA:
Se fomenta la argumentación y la comunicación oral, permitiendo que los estudiantes expresen ideas y soluciones desde diferentes perspectivas.


Conocimiento en Acción. 

Actividad del libro:

5. Lee la reﬂexión, contesta las preguntas y haz el compromiso de cuidar las fuentes de energía que Dios nos ha provisto.
a. ¿Cómo puedes cuidar las fuentes de 
energía en casa o en la escuela?
b. ¿Qué pasaría si todos utilizamos la 
energía sin pensar en los demás o en el 
planeta?

Actividad adicional:

“Observadores de energía en casa”
1. En casa los estudiantes observarán durante el día tres objetos que utilizan energía.
2. Dibujarán esos objetos en su cuaderno.
3. Escribirán:
· Qué energía utilizan.
· Cómo pueden usarla de manera responsable.
4. Al día siguiente compartirán su observación en clase.

Aplicación del DUA:
Se promueve la conexión del aprendizaje con la vida real, permitiendo que los estudiantes representen su comprensión mediante dibujo, explicación oral o escrita.


Ventana Interactiva

Video libro: 

https://youtu.be/4eEri5RivV8?si=qs4MD_n92VO0NoNm

Video del libro:

https://youtu.be/aINlFT1m-sM?si=ZHXykF4xcbb7niqo

Actividad adicional:

https://youtu.be/zdt0dkWjapo?si=DUCQ9jlXHAWjg2_U

	LECCIÓN 2

Representación: 

El contenido se presenta de diversas formas para facilitar la comprensión del concepto de energía. Los estudiantes observan, colorean, escuchan explicaciones, analizan ejemplos cotidianos (como una lámpara, un molino o una olla hirviendo) y visualizan videos educativos. Estas múltiples formas de presentar la información permiten que los estudiantes comprendan las fuentes de energía, su clasificación y su uso en la vida diaria de manera clara y significativa.
 


Acción y expresión: 

Los estudiantes demuestran su comprensión del tema a través de diferentes formas de expresión, como escribir con sus propias palabras qué es la energía, dibujar fuentes de energía que observan en su entorno, resolver un crucigrama y proponer soluciones para cuidar la energía. Además, la actividad “Observadores de energía en casa” permite que representen su aprendizaje mediante dibujos, explicaciones y participación oral, favoreciendo distintas maneras de comunicar lo que han aprendido.

Compromiso:

En esta lección se promueve la participación activa de los estudiantes mediante actividades dinámicas como “El cuerpo con energía”, donde los niños representan con su cuerpo diferentes fuentes de energía, además de preguntas iniciales que despiertan su curiosidad. Estas estrategias motivan a los estudiantes de cuarto grado a involucrarse en el aprendizaje, conectando el tema con su experiencia cotidiana y fomentando el interés por comprender cómo Dios proveyó diferentes fuentes de energía para la vida.


	



	



	Principio Bíblico: 

Dios proporcionó luz, calor y vida en 
la creación, también ha dado a la 
humanidad los recursos naturales 
para prosperar y cuidar la creación.

Texto bíblico: 

Jeremías 10:12
Colosenses 1:29


	LECCIÓN 2:

Texto de Natural de Educación Clásica 4° EGB.

Cuaderno o ficha de trabajo

Colores o lápices de colores

Crucigrama del libro

Tarjetas o ejemplos de situaciones de energía (lámpara, molino, niño corriendo, olla hirviendo)

Videos educativos del libro

Proyector o pantalla para visualización de videos

	LECCIÓN 2: 

I.CN.2.7.1. Explica desde su propia experiencia las fuentes (sol, agua, viento, olas, volcanes, biomasa, gas natural), formas (cinética, potencial, térmica, lumínica, química, sonora, eléctrica) y transformación (calor, luz, sonido, y movimiento) de la energía y su importancia para el movimiento de los cuerpos y la realización de todo tipo de trabajo. (J.3., S.3.)
	LECCIÓN 2: 

Técnicas:  

Observación guiada

Preguntas dirigidas

Análisis de situaciones cotidianas

Resolución de ejercicios del libro

Trabajo en grupo

Discusión grupal

Explicación oral de ideas

Reflexión sobre el uso responsable de la energía

Instrumentos
Lista de cotejo

Registro de participación en clase

Rúbrica para explicación oral

Revisión del cuaderno o ficha de trabajo

Preguntas orales de comprensión

Producto gráfico (dibujos de fuentes de energía)

 

	Destrezas con Criterio de desempeño
	ORIENTACIONES METODOLÓGICAS PARA LA ENSEÑANZA Y APRENDIZAJE 
	Aplicación de los principios del DUA
	Integración bíblica 
	Recursos
	Evaluación

	
	
	
	
	
	Indicadores de evaluación
	Técnicas e instrumentos 

	Lección 3: 

CN.2.3.9. Explorar e identificar la energía, sus formas y fuentes en la naturaleza; compararlas y explicar su importancia para la vida, para el movimiento de los cuerpos y para la realización de todo tipo de trabajos.
[image: ]


	LECCIÓN 3: DIOS TRANSFORMA 
LA ENERGÍA PARA NUESTRO BIEN

¡Despierta tu mente! 

Actividades del libro: 

1. Lee el siguiente texto y responde.
a. ¿Alguna vez has sentido el calor del sol?
b. ¿Qué necesitas para que una lámpara encienda?
c. ¿Qué hace que un ventilador se mueva?

Actividad adicional: 

“La cadena de la energía”
El docente inicia diciendo una acción relacionada con energía, por ejemplo: “El sol calienta la tierra”. El siguiente estudiante debe continuar la cadena mencionando otra transformación de energía (por ejemplo: “Las plantas usan la energía del sol para crecer”, “Nosotros comemos plantas y obtenemos energía”). Se forma una cadena de ideas sobre cómo la energía pasa de una forma a otra en la naturaleza.

Aplicación DUA: Se promueve la participación oral, la activación de conocimientos previos y diferentes formas de expresión para que todos los estudiantes puedan involucrarse según sus habilidades.


Gramática - Aprendemos

La energía cinética es la que tienen los 
cuerpos cuando se mueven.
La   energía potencial es la que está 
almacenada en algo quieto, pero listo para actuar. Por ejemplo, el agua en una represa o una liga estirada.
La energía química es la que se libera en 
las reacciones, como cuando el cuerpo 
usa los alimentos o una batería da energía.
La energía térmica es el calor que puede 
causar cambios o hacer funcionar cosas.
La energía lumínica es la que viene de la 
luz, especialmente del Sol, que también nos da calor.
La energía sonora es la que se produce 
cuando algo vibra y genera sonido, como 
un violín, un grito o el choque de piedras.
La energía eléctrica se obtiene al transformar otras energías en electricidad, y sirve para encender luces, 
electrodomésticos y máquinas.
La bioenergía viene de la materia orgánica, como plantas y restos naturales.
La energía puede cambiar de una forma a otra para ayudarnos en muchos aspectos 
de la vida. Por ejemplo: gasolina, agua almacenada, electricidad, viento, plantas

Lógica – Razonemos
[bookmark: _heading=h.6zoh2elpptmx]
Actividades del libro:

2. Escribe en tus propias palabras lo que has aprendido sobre las formas de energía.
3. Dibuja la forma de energía que conoces mejor y utilizas diariamente.

Actividad Adicional:

“¿Qué energía está actuando?”
El docente presenta situaciones cotidianas escritas o ilustradas: una pelota rodando, un foco encendido, un tambor sonando, una olla calentándose, una batería cargando un juguete. Los estudiantes deben identificar qué tipo de energía está presente y explicar por qué.

Aplicación DUA: Se estimula el razonamiento mediante análisis de situaciones reales, permitiendo que los estudiantes expresen su comprensión mediante explicación oral o escrita.


Retórica - Argumentemos

Actividades del libro:

4. Descubre las formas de energía en la sopa de letras.
5. Describe algunas formas por las cuales la electricidad llega a nuestros hogares.

Actividad adicional:

Defensores de la energía”
Los estudiantes trabajan en pequeños grupos. Cada grupo recibe una forma de energía y debe explicar a la clase por qué esa energía es importante para la vida diaria. Deben mencionar al menos dos ejemplos donde esa energía ayuda al ser humano.

Aplicación DUA: Se favorece la expresión de ideas mediante el trabajo colaborativo, permitiendo a los estudiantes argumentar, dialogar y presentar sus pensamientos de diversas formas.

Conocimiento en Acción. 

Actividad del libro:

6. Junto a tus padres sigue las indicaciones y realiza el experimento.
a. ¿Qué es lo que sucedió con el globo? Anota las observaciones.

Actividad adicional:

“Detectives de energía en casa”
En casa o en el aula, los estudiantes observan objetos que utilizan energía (televisor, cocina, ventilador, celular, lámpara). Deben anotar o dibujar qué tipo de energía utilizan y cómo esa energía ayuda a las personas en la vida diaria.

Aplicación DUA: Se promueve la transferencia del aprendizaje al entorno cotidiano mediante observación, dibujo o escritura, permitiendo diferentes formas de demostrar lo aprendido.


Ventana Interactiva

Video libro: 

https://youtu.be/CIBChfQ6BBA?si=bdtZ2BnIHLgtHY5H

Video libro: 

https://youtu.be/wFhSKduH5ec?si=wvZxtRwgntwcd8tT

Actividad adicional:

https://youtu.be/b2khuHTzkeU?si=gsRaj7ms7Ysxf1sw

 
	Lección 3:

Representación:

El principio de representación se evidencia cuando el contenido explica diferentes tipos de energía (cinética, potencial, química, térmica, lumínica, sonora, eléctrica y bioenergía) utilizando ejemplos concretos de la vida cotidiana como el sol, las plantas, la electricidad o los alimentos. También se utilizan situaciones ilustradas y videos en la sección Ventana Interactiva, lo que permite que los estudiantes comprendan el concepto de energía a través de explicaciones, ejemplos visuales y recursos audiovisuales adecuados para su edad.

Acción y expresión:

En la lección se aplica este principio cuando los estudiantes pueden expresar lo aprendido de distintas maneras: escribiendo con sus propias palabras lo que entendieron sobre las formas de energía, dibujando ejemplos de energía que usan diariamente, identificando energías en situaciones cotidianas y explicando en grupo por qué son importantes. Además, el experimento con el globo y la actividad “Detectives de energía en casa” permiten que los estudiantes observen, registren y expliquen resultados, demostrando su comprensión mediante escritura, dibujo y explicación oral.

Compromiso:

En esta lección se aplica el principio de compromiso cuando se inicia con preguntas sobre experiencias cercanas de los estudiantes, como sentir el calor del sol o observar cómo funciona una lámpara o un ventilador. Además, la actividad “La cadena de la energía” promueve la participación activa y el diálogo entre los estudiantes, permitiendo que relacionen el tema con situaciones de la vida diaria. Esto motiva a los niños de cuarto grado a involucrarse en el aprendizaje y despertar su curiosidad por comprender cómo Dios transformó la energía para nuestro bienestar.
	Principio Bíblico: 

Dios,  en  Su  sabiduría  inﬁ nita,  creó 
el universo y sus leyes, incluidas las 
formas de energía que sustentan la 
vida. Él es el origen de toda fuente 
de poder, y todo lo creado reﬂ eja Su 
orden y propósito divino.


Texto bíblico: 

Salmo 77:14
	LECCIÓN 3:

Texto de Natural de Educación Clásica 4° EGB.

Cuaderno o ficha de trabajo

Lápices o colores para dibujo

Sopa de letras del libro

Tarjetas o imágenes de situaciones de energía (pelota rodando, foco encendido, tambor sonando, olla calentándose, batería y juguete)

Globo para experimento

Objetos del entorno que usan energía (televisor, ventilador, lámpara, celular)

Proyector o pantalla para visualización de videos



	LECCIÓN 3: 

I.CN.2.7.1. Explica desde su propia experiencia las fuentes (sol, agua, viento, olas, volcanes, biomasa, gas natural), formas (cinética, potencial, térmica, lumínica, química, sonora, eléctrica) y transformación (calor, luz, sonido, y movimiento) de la energía y su importancia para el movimiento de los cuerpos y la realización de todo tipo de trabajo. (J.3., S.3.)


	LECCIÓN 3: 

TÉCNICAS:

Lectura comprensiva del texto

Preguntas guiadas

Observación de situaciones cotidianas

Análisis de ejemplos de energía

Resolución de actividades del libro

Dibujo y representación gráfica

Trabajo colaborativo en grupos

Explicación oral de ideas

Experimentación científica


INSTRUMENTOS

Lista de cotejo

Registro de participación en clase

Rúbrica para explicación oral en grupo

Revisión del cuaderno o ficha de trabajo

Preguntas orales de comprensión

Registro de observaciones del experimento


	Destrezas con criterio de desempeño
	ORIENTACIONES METODOLÓGICAS PARA LA ENSEÑANZA Y APRENDIZAJE 
	Aplicación de los principios del DUA
	Integración bíblica 
	Recursos
	Evaluación

	
	
	
	
	
	Indicadores de evaluación
	Técnicas e instrumentos 

	Lección 4: 

N.2.3.11. Observar y explicar las características de la luz y diferenciar los objetos luminosos y no luminosos, transparentes y opacos.
[image: ]





	LECCIÓN 4: LA LUZ, UN REFLEJO DEL 
PODER DE DIOS

¡Despierta tu mente! 

Actividades del libro: 

1.  Mira la imagen y contesta las siguientes preguntas.
a. ¿Qué es la luz?
b. ¿Puedo tocar la luz?
c. ¿De dónde proviene la luz?
d. ¿Por qué se dice que la luz viaja?
e. ¿Es posible ver los objetos cuando no hay luz?

Actividad adicional:

“Sombras misteriosas”
Con una linterna ilumina distintos objetos del aula frente a una pared para que aparezcan sombras. Los estudiantes observan qué ocurre cuando el objeto se acerca o se aleja de la luz y comentan por qué creen que aparecen las sombras. Luego responden preguntas como: ¿Por qué vemos la sombra?, ¿qué pasaría si no hubiera luz? y comparten sus ideas con el grupo.

Aplicación DUA:
Se promueve la participación activa mediante observación directa, preguntas orales y exploración visual, permitiendo que los estudiantes comprendan el concepto de luz a través de experiencias concretas y diferentes formas de interacción.


Gramática – Aprendemos

La energía eléctrica puede venir de muchas fuentes como el sol, el agua o el viento. También podemos obtenerla al transformar otras formas de energía.
¿Por qué vemos los objetos?
El Sol es la fuente de la más importante que Dios nos dio. Gracias a la luz podemos ver todo lo que nos rodea.
¿Cómo viaja la luz?
La luz se mueve en forma de ondas, parecidas a las olas del mar. Viaja muy rápido, ¡más rápido que cualquier otra cosa! Por eso, cuando prendes una lámpara, todo se ilumina enseguida.
¿Qué pasa cuando la luz toca los objetos?
Hay objetos que no dejan pasar la luz. Por ejemplo:  una piedra o un árbol. A estos los llamamos opacos.
Otros dejan pasar casi toda la luz, como el vidrio o el agua. Se llaman transparentes.
Y hay objetos que solo dejan pasar un 
poco de luz, como el papel de colores o 
una botella pintada. Estos son traslúcidos.
¿Qué hace la luz cuando llega a los objetos?
Se convierte en calor: el objeto absorbe la luz y se calienta.
Rebota como un espejo: a esto se le llama reﬂexión.
Cambia de dirección: esto se llama refracción y ocurre cuando la luz pasa por 
algo transparente, como el agua o el vidrio.

Lógica - Razonemos

Actividades del libro:

2. Escribe con tus propias palabras una experiencia donde hayas visto cómo viaja 
la luz en los diferentes objetos de tu entorno.
3. Mira los objetos de las imágenes y escribe si es opaco, transparente o traslúcido.

Actividad adicional:

“El recorrido de la luz”
El docente coloca en el pizarrón imágenes del sol, un espejo, agua, vidrio y una piedra. Los estudiantes utilizan flechas de papel para mostrar cómo viaja la luz desde el sol hacia cada objeto y explican qué ocurre en cada caso: si la luz rebota (reflexión), cambia de dirección (refracción) o no atraviesa el objeto porque es opaco.

Aplicación DUA:
Se presentan los contenidos utilizando imágenes y materiales manipulables, facilitando la comprensión del tema mediante representaciones visuales y participación activa de los estudiantes.


Retórica - Argumentemos

Actividades del libro:

4. Observo cada situación y explico qué le pasa a los objetos con la luz y por qué 
ocurre eso.

Actividad adicional:

“Clasificadores de luz”
El docente entrega tarjetas con dibujos de objetos como una ventana, una botella, cartón, agua o madera. Los estudiantes deben clasificarlos en tres grupos: transparentes, traslúcidos u opacos, y explicar por qué consideran que cada objeto pertenece a esa categoría.

Aplicación DUA:
La actividad promueve el razonamiento mediante clasificación visual y explicación oral, permitiendo que los estudiantes expresen su comprensión de diferentes maneras


Conocimiento en Acción. 

Actividad del libro:

5. Con ayuda de tus padres, analiza el video escaneando el QR. Después escribe dos formas en la que el ser humano aprovecha la refracción y la reﬂexión de la luz.
6. Dibuja un ejemplo de refracción.

Actividad adicional:

“Pequeños científicos explican la luz”
Cada estudiante recibe una tarjeta con una situación, como la luz reflejada en un espejo o la luz que atraviesa el agua. El estudiante debe explicar al grupo qué ocurre con la luz y por qué sucede, utilizando los conceptos aprendidos en la lección.

Aplicación DUA:
Se fomenta la expresión oral y el pensamiento crítico al permitir que los estudiantes expliquen y argumenten sus ideas, fortaleciendo diferentes formas de comunicación del conocimiento.


Ventana Interactiva:

Video del libro: 

https://youtu.be/xZa7EphfGEE?si=_vWjFxdosTu_CF83

Video del libro:
https://youtu.be/Bqm8fA6xx2Q?si=CKwoFmkS5A_VdzGz

Actividad adicional:

https://youtu.be/hukIxkPqfM4?si=LL-UFGZbr3E5LUiQ

	LECCIÓN 4

Representación: 
  
En la lección 4 el principio de representación se aplica cuando el contenido explica las características de la luz mediante preguntas iniciales, explicaciones sobre cómo viaja la luz y ejemplos de objetos opacos, transparentes y traslúcidos. Además, se utilizan observaciones con linterna, imágenes de objetos y videos de la sección Ventana Interactiva, lo que permite que los estudiantes comprendan el comportamiento de la luz mediante explicaciones escritas, ejemplos visuales y recursos audiovisuales adecuados para niños de 8 y 9 años.

Acción y expresión:
 
Este principio se aplica cuando los estudiantes demuestran lo aprendido de diferentes maneras, como escribir una experiencia donde hayan visto cómo viaja la luz, clasificar objetos según sean opacos, transparentes o traslúcidos, y explicar qué ocurre con la luz en distintas situaciones. También participan en actividades como mostrar el recorrido de la luz o explicar ejemplos de reflexión y refracción, lo que permite expresar la comprensión mediante escritura, explicación oral y participación activa.

Compromiso:

El principio de compromiso se evidencia cuando la lección inicia con preguntas que despiertan la curiosidad sobre la luz y continúa con actividades como observar sombras con una linterna o analizar cómo interactúa la luz con diferentes objetos. Estas experiencias cercanas al entorno del estudiante motivan la participación, el diálogo y la exploración, favoreciendo que los niños de cuarto grado se involucren activamente en el aprendizaje del comportamiento de la luz en su vida cotidiana.
	Principio Bíblico:

La luz no solo es esencial para la vida 
física, sino que también simboliza la 
verdad y la guía divina en nuestras vidas. 
El uso de la vista es un regalo de Dios para 
que podamos conocer y experimentar la 
belleza de Su creación.

Texto bíblico: 

Juan 8:12
Génesis 1:3
	LECCIÓN 4:

Texto de Natural de Educación Clásica 4° EGB.

Imágenes del libro para observación

Linterna

Objetos del aula para producir sombras

Tarjetas o dibujos de objetos (ventana, botella, cartón, agua, madera)

Flechas de papel para relacionar conceptos

Imágenes del sol, espejo, agua, vidrio y piedra

Cuaderno o ficha de trabajo

	LECCIÓN 4: 

I.CN.2.8.1. Diferencia objetos luminosos y no luminosos, transparentes y opacos, según las características de la luz; y su propagación en diferentes medios. (J.3., I.3.)
	LECCIÓN 4: 

TÉCNICAS: 

Observación directa

Preguntas guiadas

Experimentación sencilla con objetos y luz

Clasificación de objetos según sus propiedades frente a la luz

Análisis de ejemplos del entorno

Resolución de actividades del libro

Participación oral y explicación de ideas


INSTRUMENTOS: 

Lista de cotejo

Rúbrica de participación oral

Registro de observación del docente

Revisión del cuaderno o ficha de trabajo

Preguntas orales de verificación de comprensión




	Destrezas con criterio de desempeño
	ORIENTACIONES METODOLÓGICAS PARA LA ENSEÑANZA Y APRENDIZAJE 
	Aplicación de los principios del DUA
	Integración bíblica 
	Recursos
	Evaluación

	
	
	
	
	
	Indicadores de evaluación
	Técnicas e instrumentos 

	Lección 5: 

CN.2.3.13. Indagar, mediante el uso de las TIC y otros recursos, la propagación de la luz y experimentarla en diferentes medios.

	LECCIÓN 5: DE LA OSCURIDAD A LA LUZ: SOMBRAS, PENUMBRA Y ECLIPSE PARA LA GLORIA DE DIOS

¡Despierta tu mente! 

Actividades del libro: 

1.  Lee y reﬂexiona junto a tus compañeros las preguntas.
a. ¿Cuál es tu primera reacción al estar en un ambiente lleno de oscuridad?
b. ¿Cuáles son las fuentes de luz?

Actividad adicional: 


“El mensaje escondido en la oscuridad”
El docente apaga parcialmente las luces del aula y proyecta con una linterna palabras o figuras simples en la pared usando cartulinas recortadas (sol, luna, estrella, luz). Los estudiantes deben adivinar qué objeto produce la sombra y explicar qué ocurre cuando la luz se bloquea. Luego comentan cómo cambia la forma de la sombra cuando se mueve la linterna.

Aplicación DUA: Se promueve el compromiso y la participación activa, utilizando estímulos visuales y exploración directa para despertar curiosidad y activar conocimientos previos sobre la luz y la oscuridad.

Gramática – Aprendemos

La luz es una onda electromagnética que viaja en línea recta. Cuando un objeto opaco se interpone en su camino, bloquea parte de la luz, creando 
una zona oscura llamada sombra.
Los eclipses, fenómenos que generan sombras en el cielo, ocurren cuando los 
cuerpos celestes, en su constante movimiento, se interponen entre sí, proyectando su sombra sobre la Tierra.
Los eclipses solares ocurren cuando la Luna pasa entre el Sol y la Tierra, bloqueando 
la luz solar. 
•  Los eclipses solares totales son breves, duran unos 8 minutos, y solo se pueden 
observar desde una pequeña parte de la Tierra. 
•  Los eclipses anulares presentan un “anillo de fuego” alrededor de la Luna.
Los eclipses lunares, que ocurren durante la luna llena cuando la Tierra se alinea 
entre el Sol y la Luna, son los más frecuentes y pueden verse desde todo un hemisferio.

Lógica - Razonemos
 
Actividades del libro:

2. Conversa con tu compañero y describan el proceso para la formación de un eclipse.
3. Mira la siguiente imagen y responde las siguientes preguntas.
4. Completa el párrafo con las palabras del recuadro.

Actividad adicional:



Retórica – Argumentemos
Actividades del libro:

5. Dibuja una sombra del árbol comprendiendo de donde viene la proyección de la luz.
6. En tu entorno busca objetos que estén produciendo sombra y dibuja uno de ellos.

 Actividad adicional:

“El mini-planetario del aula”
El docente usa una linterna (Sol), una pelota grande (Tierra) y una pelota pequeña (Luna). Tres estudiantes representan estos cuerpos y el resto observa cómo se forman las sombras cuando la Luna o la Tierra se colocan entre la luz. Los niños describen qué eclipse se produce según la posición.
Aplicación DUA: Se favorece la representación múltiple del conocimiento, combinando explicación verbal, observación visual y manipulación de objetos para comprender cómo se producen los eclipses.


Conocimiento en Acción. 

Actividad del libro:

7. Lee Éxodo 10:21-29 y dibuja un paisaje dividido en dos partes. En la primera mitad, representa un lugar oscuro, como sucedió en la historia con los egipcios. Puedes usar colores oscuros como negro o gris. En la segunda mitad del dibujo, transforma ese lugar oscuro en un lugar iluminado, como pasó en la historia con el pueblo de Israel, usando colores brillantes como amarillo, blanco y dorado. Puedes agregar elementos como un sol radiante, una lámpara encendida o estrellas brillando en el cielo.

Actividad adicional:

“El desafío de las sombras correctas”
El docente entrega tarjetas con dibujos de objetos (árbol, casa, persona, poste) y otras tarjetas con distintas sombras. Los estudiantes deben analizar cuál sombra corresponde a cada objeto considerando la dirección de la luz. Después explican su razonamiento al grupo.

Aplicación DUA: Se promueve la acción y expresión del pensamiento, permitiendo que los estudiantes analicen, comparen y expliquen sus decisiones para fortalecer el razonamiento científico.


Ventana Interactiva

Video del libro:

https://youtu.be/SupQua5bvt4?si=yaHNZiHnmV_NHBlq

Video del libro:

https://youtu.be/XKBlS-tGJ-M?si=fgCXljFHuDt3LBLP

Actividad adicional:

https://youtu.be/LORLGccN93Y?si=QTHoiUQYnqmZUtJQ

Al finalizar la unidad aplicar la evaluación.

	LECCIÓN 5

Representación:

El principio de representación se evidencia cuando el contenido explica cómo viaja la luz, cómo se forman las sombras y cómo ocurren los eclipses mediante descripciones claras y ejemplos. También se fortalece con la actividad “El mini-planetario del aula”, donde los estudiantes observan con objetos concretos (linterna, pelotas) cómo se alinean el Sol, la Tierra y la Luna, facilitando la comprensión visual y manipulativa de estos fenómenos.


Acción y expresión:

En la lección se aplica el principio de acción y expresión cuando los estudiantes describen el proceso de formación de un eclipse, responden preguntas, completan textos y realizan dibujos de sombras en su entorno. Además, con la actividad “El desafío de las sombras correctas”, analizan tarjetas y explican sus decisiones al grupo, lo que les permite expresar su comprensión mediante el razonamiento, el lenguaje y la observación

Compromiso:

En la lección se aplica el principio de compromiso cuando se inicia con preguntas sobre la experiencia de estar en la oscuridad y las fuentes de luz, lo que conecta el tema con vivencias cotidianas de los estudiantes. Además, la actividad “El mensaje escondido en la oscuridad” despierta curiosidad al usar sombras proyectadas con una linterna, permitiendo que los niños participen activamente, observen y hagan predicciones sobre cómo se producen las sombras.


  


	



	Principio Bíblico: 

Dios creó la luz y las sombras 
para reﬂejar Su orden y poder. Los 
eclipses y sombras nos recuerdan 
que todo en la creación está bajo 
Su control y propósito divino.

Texto bíblico: 

Juan 1:5
Job 38:32
	LECCIÓN 5:


Texto de Natural de Educación Clásica 4° EGB.

Linterna

Cartulinas recortadas con figuras (sol, luna, estrella, luz)

Pelota grande (representa la Tierra)

Pelota pequeña (representa la Luna)
Tarjetas con dibujos de objetos y sombras (árbol, casa, persona, poste)

Cuaderno o ficha de trabajo

Colores o lápices de colores

Proyector o pantalla para videos

	LECCIÓN 5: 

 I.CN.2.8.1. Diferencia objetos luminosos y no luminosos, transparentes y opacos, según las características de la luz; y su propagación en diferentes medios. (J.3., I.3.)
	LECCIÓN 5: 

TÉCNICAS: 

Preguntas de reflexión inicial

Observación directa de sombras

Explicación del contenido científico

Conversación en parejas

Resolución de actividades del libro

Representación del eclipse con materiales concretos

Dibujo y representación gráfica

Clasificación y análisis de sombras


INSTRUMENTOS: 

Lista de cotejo

Registro de participación en clase

Rúbrica para explicación oral

Revisión del cuaderno o ficha de trabajo

Preguntas orales de comprensión

Evaluación de dibujos y representaciones de sombras 
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